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Parelmoervlinders zijn zeldzaam geworden

mDe grootste parelmoervlinder is de keizermantel, groter dan een atalanta

Het ven aan de westkant van het
Spaarbankbos is ontstaan aan het be-
gin van de vorige eeuw. Boswachter
Tuit mocht hier turfsteken voor eigen
gebruik. Er ontstond open water met
een eilandje van de grond van de eer-
ste tennisbaan, nu parkeerplaats. Toen
er nog een pad doorheen liep, was het
ven in twee delen gesplitst.
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et open water met eiland-
je en aan de andere kant
het oorspronkelijke ven
met een dikke laag veen-
mos waarop lavendelheide, veen-
bes, wollegras en zonnedauw groei-
den. In dit gedeelte vloog de veen-
besparelmoervlinder tot 1985,

De kleine populatie was gedoemd
uit te sterven, omdat er geen geneti-
sche uitwisseling was met vlinders
van andere vennen. Wereldwijd zijn
er ruim veertig soorten parelmoer-
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vlinders. In Nederland kwamen, wel-
licht komen nog, tien soorten voor,
maar de meeste verdwenen. Om
meerdere soorten te zien, moeten
we naar het buitenland: Frankrijk,
Italié, Kroatié, Slowakije, Spanje en
Portugal.

Parelmoervlinders hebben hun
naam te danken aan de parelmoer-
vlekken op de onderkant van de
vleugels. Dat is mooi te zien bij de
zilveren maan. Deze vlinder foera-
geert vooral op kattenstaart. Het
vrouwtje zet haar eitjes af op moe-
rasviooltje, maar dan moet dat
plantje wel in het moeras groeien.

Reestdal
Nog in de negentiger jaren vond ik
de zilveren maan in het moeras van
het Reestdal. De onderkant van de
vleugel fotografeerde ik in een moe-
ras bij Kalenberg. Van andere waar-
nemers hoor ik dat de zilveren maan
niet meer of sporadisch in het Reest-
dal wordt gezien. Zo vergaat het met
meerdere soorten parelmoervlin-
ders in Drenthe.

De kleine parelmoervlinder is ui-
terst zeldzaam. De duinparelmoer-

Keizermantel in Slowakije.

vlinder kun je hier en daar in onze
provincie nog in zandige gebieden
zien, maar eigenlijk moet je naar
Texel. Op de Waddeneilanden kom
jedeze soort nog regelmatig tegen in
de duinen. De grootste parelmoer-
vlinder is de keizermantel, zelfs gro-
ter dan een atalanta. In198o bleek de
keizermantel in ons land te zijn uit-
gestorven, maar begint de laatste ja-
ren aan een comeback.

In Drenthe wordt hij weer gezien
langs bosranden en open loofbos-
sen, mits daar viooltjes groeien, de
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waardplanten van de keizermantel.
Zelfheb ik tien keizermantels gezien
langs de Gadersky potok (beek) bij
Blatnica in Slowakije. Ze foerageer-
den op koninginnekruid.

Jan de Vries en ik zagen daar ge-
vechten tussen mannetjes en parin-
gen. Langs deze prachtige bergbeek
was echt sprake van een populatie
keizermantels. Een gezonde popula-
tie vanwege de genetische uitwisse-
ling met populaties langs andere be-
ken en bosranden rond Blatnica.

Warme biotopen

De keizermantel is heel mobiel. Hij
werd zelfs op Schiermonnikoog ge-
vonden. De opwarming van de aarde
en de daarmee gepaard gaande ho-
gere zomertemperaturen van de
laatste jaren speelt wellicht een rol.
Voor warmteminnende soorten
moeten we naar het buitenland,
maar deze soorten kunnen een keer
ongze kant opkomen.

Tijdens een week in Veuvrailles
(Bourgondié) vonden we vijf soor-
ten parelmoervlinders, waaronder
de kleine- en de braamparelmoer-
vlinder. Uit Italié krijg ik foto's van
keizermantel en zuidelijke bosparel-
moervlinder. We kunnen steeds zeg-
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gen dat het in Nederland slecht gaat
met vlinders en dat is ook zo.

Maar verschillende natuurlief-
hebbers halen wat vlinders betreft
hun hart op in Spanje, Portugal,
Frankrijk, Kroatié, Griekenland en
Slowakije. In warme biotopen vin-
den ze daar al snel een tiental soor-
ten vlinders en ook libellen.

Eetbaar inheems groen: de natuur op je bord
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ie bij eetbare planten

alleen aan de moestuin

denkt, kijkt vaak voor-

bij aan wat er vanzelf

om ons heen groeit. Veel inheemse

planten zijn niet alleen waardevol

voor insecten en andere dieren,

maar kunnen ook door mensen wor-
den gegeten

Zo ontstaat eentuin die zowel bio-

divers als bruikbaar is. Een mooi

voorbeeld is echte valeriaan. Deze

inheemse plant bloeit in de zomer

met luchtige schermen vol kleine

witroze bloemen. De bloemen trek-

ken onder andere bijen, zweefvlie-

gen en andere bestuivers aan.

De plant groeit graag op een voed-
selrijke enigszins vochtige bodem
en past daardoor goed langs een vij-
ver, in een vochtige border of aan de
rand van een natuurlijke tuin. Ver-
schillende delen van de plant zijn
eetbaar, al staat echte valeriaan
vooral bekend als geneeskrachtig
kruid.

Brandnetel en paardenbloem

Ook andere algemene planten kun-
nen een plek krijgen in een eetbare
natuurtuin. Jonge brandnetelblade-
ren zijn bijvoorbeeld geschikt voor
soep, pesto of thee. Paardenbloem-
bladeren kunnen door een salade en

Echte valeriaan is eetbaar.
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van de bloemen kan siroop worden
gemaakt. Zevenblad, vaak bestreden

als hardnekkig onkruid, kan jong
worden geoogst en gebruikt zoals
spinazie.

Inheemse kruiden zoals wilde
marjolein en watermunt zorgen bo-
vendien voor geur, smaak en nectar.
Het voordeel van eetbaar inheems
groen is dat één plant meerdere
functies vervult. De bloemen leve-
ren voedsel aan insecten, het blad
biedt beschutting en de wortels hel-
pende bodem gezond te houden. Te-
gelijkertijd kan een klein deel van de
oogst in de keuken worden gebruikt.
Laat daarom altijd voldoende blade-
ren en bloemen staan voor de dieren
die ervan afhankelijk zijn.

Pluk alleen planten die je met ze-

kerheid herkent. Vermijd bermen
langs drukke wegen, hondenuitlaat-
plaatsen en locaties waar bestrij-
dingsmiddelen zijn gebruikt, Graaf
geen planten uit de natuur en con-
troleer of een soort beschermd is. In
de eigen tuin weet je precies waar
een plant vandaan komt en hoe deze
is geteeld.

Levendige plek

Een eetbare tuin hoeft dus niet uit-
sluitend uit keurige rijen groenten
te bestaan. Met inheemse planten
zoals echte valeriaan ontstaat een le-
vendige plek waar mens en natuur
samen van kunnen profiteren. Een
stukje natuur op je bord. Genieten!



